Rapport annuel
2022-2023




Dans cette édition du rapport annuel du BRAS Outaouais,
les membres de léquipe, la direction et les
administrateurs/administratrices du Conseil dadministration
rendent hommage a Alain Lapointe, implique depuis
plusieurs année au sein du BRAS et a la fondation
québécoise du Sida pour beaucoup dentre nous un ami et
un homme perspicace. Ce rapport lui est dedie.
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Mission

Elaborer et promouvoir des
actions communautaires visant
’amélioration de la qualité de
vie de la population de
’Outacuais par rapport au
VIH/sida.

Valeurs

Justice sociale
Inclusion
Collaboration

Pouvoir d'agir



Mot de la présidente

Mesdames et Messieurs,

Je vous souhaite la bienvenue a cette Assemblée
Générale et je suis heureuse d'étre ici avec vous
aujourd’hui. Je remercie tous les membres présents, ainsi
que tous nos partenaires qui sont toujours fideles a ce
rendez-vous important pour notre organisme. Ceci est un
moment de vous présenter le portrait de notre organisme
dans son ensemble et les accomplissements qui ont eté
faits durant l'année. J'en profite pour remercier toute
'équipe du BRAS pour le bon travail qu'elle fait. A tous
nos partenaires, sans vous, ces accomplissements ne
seraient pas possible. Nous vous remercions et nous
comptons toujours pour votre collaboration. Aux
membres du CA, merci pour le partage de votre
expertise , conseils et votre temps dans les réunions
mensuelles. Je vous souhaite tous/toutes une bonne
AGA.

Espérance Mukantwali, présidente du conseil d'administration



Mot du directeur

L'année 2022-2023 pour laquelle nous traduisons les faits saillants dans ce rapport s'est
déroulée sous le signe d’une réorganisation et d’'une transformation au BRAS Outaouais. Cela
aura transversalement teinté un nombre important de nos actions et de nos
accomplissements. Nous avons tout d’abord entrepris un processus de réflexion, celui de
nous doter d'une planification stratégique triennale. Cet exercice nous a permis de sonder et
de consulter nos membres, le conseil d’administration, le personnel, les populations
utilisatrices de nos services ainsi que nos partenaires. Le rapport final sera déposé a la fin juin
2023

En juillet 2022, une grande délégation de ’Outaouais s’est rendue a Montréal afin d’assister a
AIDS 2022, une conférence internationale sur le VIH. Ce fut ’'occasion non seulement pour
I’Outaouais mais pour tout le Québec de lancer un « Québec sans sida », une initiative
ambitieuse des militants du milieu VIH afin de mettre un terme a la transmission du VIH au
Québec d’ici 2030. Du point de vue des ressources humaine, il y a eu beaucoup de
mouvement. A la suite du départ de la directrice adjointe, Annie Castonguay qui occupait un
poste clé dans notre organisation, nous avons réexaminer la structure organisationnelle et
décidé de procéder a une restructuration pour conclure avec la création de 4 nouveaux
postes de coordination des programmes. Le déplacement des services en prévention des
surdoses du 85 rue Morin (roulotte de chantier) vers le 194 rue Eddy a été aussi un moment
fort important. Nous avons tous travaillé avec beaucoup de passion et d’acharnement sur
plusieurs dossiers prioritaires tels que la construction du projet Lemieux Tremblay, la
consolidation de notre équipe HARSAH, le travail de rue et du projet WETS, l'ouverture de la
clinique médicale communautaire, ’amélioration des services d’accompagnement a la
consommation des drogues.

En terminant, je souhaite dire un grand merci a toute l'équipe du BRAS Outaouais. Vous étes
entierement engagée envers nos populations et les valeurs de notre organisation, vous
travaillez avec passion et sensibilité. Merci également aux membres du C.A. qui placent
judicieusement leur expertise au service de notre organisation.

Sylvain Laflamme



Consell d'administration

Présidente: Esperance Mukantwali
Vice-Présidente: Christyne Simard
Trésorier: Robin Corallo

Secrétaire: Maude Champagne

Directeur général: Sylvain Laflamme
Administratrice: Odette Mukamunana
Administratrice: Annette Bastien
Administratrice: Ines Zombré
Administratrice: Anca Sultana
Administrateur employé: Alexandre Albert



Membre de l'équipe

Directeur général: Sylvain Laflamme

Coordination des services administratifs: Lise Belisle

Coordonation clinique communautaire: Alexandre Albert

Coordination maison Ru'Elles et travail de rue: Cathy Michaud

Coordination SAC-SVD: Adrien St-Onge

Coordination de l'intervention communautaire et clinique VIH et ITSS: Karine Moreau
Accueil: Serge Martin, Aglaée Itési Laflamme

Agente aux communications: Adréanne Provost-Auger

Soutien et vie communautaire: Nathalie Cloutier, Christopher Soundron, Marie-Michele
Brind'’Amour

Maison des Oliviers: Daniel Beaudoin, Sylvain Roy

Travail de rue: Noémie Dompierre, April Bergeron, Sandra Poulin, Tania Crétes,
Marie-Pier Goyette, Elise Turpin

Entre hommes: Alain Faubert, Zachary Paulin, Vincent Mathurin

Le festif: Noémie Dompierre, Melika-Anna Bertrand, Simon Gauthier

Site de prévention de surdoses: Sébastien Beaudoin, Mélissa Barette, Simbi Milindi,
Zachary Paulin, Emilie Boucher, Erika Ethier, Rita Elias, Melika-Anna Bertrand, Mathilde
Veilleux, Sébastien Loranger, Tanya Lauzon, Kevin Doiron, Clara Gionet

Maison Ru'Elles: Mathilde Robichaud, Cynthia Estenssoro

Sex'Info: Maude-Julia Pelletier

Projet WETS: Alexandre Albert, Gabrielle Charette, Melika-Anna Bertrand

La halte: Janie Yelle, Lee Villeneuve-Etienne, Sébastien Lepage, ainsi que tout les 5

employés qui ont travaillé a la halte durant cette année
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Soutien et vie
communautaire

Le volet soutien et vie communautaire est présent pour accompagner les
personnes vivant avec le VIH (PVVIH). Nous avons deux missions principales. La
premiere est de permettre aux PVVIH d’avoir la meilleure santé et la meilleure
qualité de vie possible. Notre seconde mission est de sensibiliser la population
de ’Outaouais face aux stigmatisations et discriminations a ’égard des PVVIH.

Services individuels Activités collectives
. No-uye-au>.< (,:O”taCtS e Conférences, ateliers pour les
e Suivis individuels
R . .. PVVIH
e Acces a un Suivi en )
.. e Sorties
psychothérapie .
- o : e Soupers pour les hommes vivant
¢ Maintien en milieu de vie
, avec le VIH
o Accompagnement médical S l ; ant
« Billets d'autobus e Soupers pour les femmes vivan
avec le VIH

» Dépannage alimentaire

o Autotest VIH e Café rencontre et discussion

Avec le principe GIPA, Uimplication des PVVIH est une de nos principales
préoccupations. Nous tenions donc a remercier nos bénévoles pour leur
implication dans l'organisme. Plusieurs bénévoles nous aident que ce soit dans
organisation des soupers a travers le Regroupement Par et Pour ou le Comité
des soupers des Femmes, dans les accompagnements aux rendez-vous
médicaux ou méme dans a laccueill et a la réalisation de kits de réduction des
meéfaits. Merci a Annette, Claude, Emmanuel, Francis, Imma, James, Jean-Louis,
Michel, Odette, Philippe, Serge et Sylvie. Nous remercions également nos
partenaires avec qui nous travaillons en étroite collaboration pour suivre certains
dossiers. Vous nous apportez le soutien dont nous avons besoin pour nos
activités. Merci a la BASE, au centre d’immunodéficience de Gatineau, et a Manon,
au CHEO et leur équipe et a 'équipe de la COCQ-SIDA et au soutien de Gilead
8 dans le financement des projets GIPA.



Soutien et vie
communautaire 14 nouveaux

contacts
25 cafés 40 autotest
rencontres . V!H )
. distribués
3 a 4 personnes
en moyenne par 7 ateliers/
rencontre conférences
6 sorties organisés
5 personnes ont L ORI
euaccesaun
suivi en
psychothérapie ooa
alimentaires ont été
distribués
152 voiturages Ces boites ont permis
pour des 2243 daider 381adultes et
accompagnements interventions 130 enfants
meédicaux
individuelles
8 personnes ont eu
droit a l'aide
3 soupers pour les S SOUPerS.pOUF les Ig\gag::lere el
femmes vivant avec le hommes vivant avec
VIH le VIH
moyenne de 12 moy.erme de 16
participantes par souper PartCIRaRtS e

souper 9






Entre hommes
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ENTRE
HOMMES

Interventions HARSAH Programme

Les intervenants et pairs-aidants Conjuguer érotisme et réduction
assurent une présence dans les des risques. Il s'agit dun
parcs de la région dans le but de programme de 6 ateliers. Le
faire de la prévention et de programme a été animé par deux
lintervention en mettant a la intervenants, Christopher Soundron
disposition des trousses de et Alain Faubert.

prévention pour les HARSAH.

Activités au sein du BRAS

Journée mondiale du VIH-SIDA

Planification, sortie a la cabane a sucre

Engagé dans la mise en jeu dune procédure de
distribution des autotests de dépistage VIH

Soutien individuel

e Remise en question

e Sortie du placard

e Accompagnement en matiere de santé sexuelle

e Programme SOPHAH pour la santé mentale

e Prévention des ITSS: Education sur les pratiques
sexuelles saines (consentement, protection, évaluation
des risques), Utilisation de la PrEP et de la PPE selon les
références.
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Activités Entre Hommes

Les activités Entre Hommes ont pu reprendre leurs activités de groupe
normalement apres un contexte pandéemique.

2 rencontres par mois.

Le  ‘deuxieme et le 50% des soirées de rencontre
quatrieme jeudi du mois étaient une opportunité de

discussion et de réflexion
concernant la santé des hommes
sur des thémes généraux ainsi que
la santé sexuelle

Participations moyennes: 12

20% des rencontres étaient
consacrées aux volets social et
récréatif: Souper avec thématiques
en alternance avec des soirées
cinéma.
Participations moyennes: 18 Groupe de marche tous
les samedis apres-midi

13



Statistiques

Plus de 100
interventions
COCQ-SIDA
3 rencontres virtuelles
1journée
( mise a jour autotest)
Lubrifiants Kits condoms
individuels 1513
887
Condoms
individuels
1660 Kits Crack SIDEP
5 3 rencontres
1 activité de
dépistage
1 visite du SIDEP
Jeunesse Ildem :
1 collaboration journée 7S
. 1 participation
mondiale contre 2 un sommet
l'homophobie, 2 participations a des
transphobie et la journées dépistage au
P camping Plein Bois
biphobie

Cryslf;tlsMeth ENTRE
o 19 HOMMES



Interventions en
milieux festifs
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Intervention en milieux
festifs

L'équipe du festif a assuré une présence dans plusieurs
festivals et bars de la région. L'objectif est de faire de la
prévention et sensibilisation sur les ITSS, la consommation
sécuritaire aupres des gens qui les fréquentent.

. Tournée des bars
FGStlvals (Péle méle, Troquet, Ou Quoi, 4
(Délirium, Riverside, Era,. Jeudis, Minotaure, Mardi Gras, La
La Ptite St-Jean, Fall n Bass) Petite Grenouille, Le Shaker, Club
’ ' le 77, Bar de lEncan)
ittt Sniff kits: 17
NN Kits & Meth: 4

Kits a Crack: 37
Condoms: 1744
Test strip: 592
Naloxone: 192

Kits a Crack: 1
Condoms: 3088
Naloxone: 1

Nombres de vérifications
de drogues
effectuées

45 “




a’s
PROJET
WETS

(WEB, ESCORTES, TRAVAIL DU SEXE)




Projet WETS
*

L’année 2022-2023 n’a pas été une année facile pour le Projet WETS.
En effet, nous avons eu le départ de lintervenante Veéronik Beauvais.
De plus, le financement pour WETS n’ayant pas été renouvelé pour
cette année qui se termine, il a été difficile de rejoindre davantage les
personnes qui échangent des services sexuels. Heureusement, nous
avons eu la présence de Mélika-Anna Bertrand qui a été en mesure de
faire des heures a temps partiel pour soutenir le projet. Dées lors, nous
avons été en mesure de conserver certains liens que nous avions
avec les travailleuses et travailleurs du sexe de la région. De plus,
nous avons continué notre partenariat avec le CIASF pour ce qui est
de la prévention de Uexploitation sexuelle chez les filles de 12 a 1/
ans en Outaouais. En effet, nous avons participé activement a Uatelier
SELFIE pour faire de la prévention. Notre expertise en ITSS, VIH et
consommation fait en sorte que le partenariat avec le CIASF est
indispensable pour rejoindre les jeunes les plus vulnérables au point
de vue de lexploitation sexuelle. Encore une fois cette année, nous
avons participé a la formation sur Uexploitation sexuelle présentée par
le CIASF, le SPVG et la Direction Jeunesse du CISSS de ’Outaouais,
comme personne formee et comme formateur.

Heureusement, l'année se termine en beauté avec larrivée de
Gabrielle Charette qui a reprit les reines du projet. En effet, elle
s'implique de plus en plus lors des formations avec les partenaires,
notamment le CALAS et le CIASF, lors de la présentation du projet aux
jeunes fille de 12 a 17 ans qui sont a

risques d'exploitation sexuelle.
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Statistiques

Autres
41.2%

Prox
2% Famille
2%

Condoms

internes
45

Lubrifiants
1446

20

Travail du
sexe
52.8%

29 premiers
contacts
Digues
dentaires
25 Condoms
externes
8905

R
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Maison des Oliviers
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Maison des Oliviers

La maison des Oliviers est un lieu d'hébergement qui offre un
milieu de vie sécuritaire pour les personnes vivant avec le VIH ou
voulant suivre un traitement contre le VHC. Elle vise l'amélioration
des conditions de vie de la personne en l'aidant dans toutes les
sphéres de sa vie

Activités realises Services offerts
Cabane a sucre, Equipe de soutien,

Repas de paques Rencontre psychosociale,
sortie cinema, Aide de création de budget
Sortie en ponton, Intervention ponctuelle,
BBQ, Accompagnement,

Plage, Aide en organisation

Péche,

Repas de Noél

La maison a accueillie 9 personnes vivant avec le VIH et une
personne pour un traitement contre le VHC

23




Site d'accompagnement
a la consommation et de
vérification de drogues
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Site de prévention des
surdoses

Le site de prévention des surdoses est en constante
evolution et spécialement durant la période 2022-
2023. Le site est déménagé au 194 rue Eddy en
décembre 2022 pour avoir pignon sur la rue Eddy.
Depuis le déménagement, le SPS et le service de
vérification de drogue (SVD) offrent leurs services sous
le méme toit. Le site de prévention des surdoses offre
de ’accompagnement a des personnes qui font usage
de substances par du personnel communautaire et
prochainement infirmier qualifié. L’'un des objectifs
principaux est de rejoindre une partie de la population
ayant peu d’acceés au réseau de la santé et étre un
point d’entrée vers des traitements et services
répondants aux besoins de la personne. La poursuite
des travaux majeurs ainsi que de la réorganisation des
services se poursuivent.

Déménagement de

— la roulotte au 194 Eddy
. Lo H A H

26 © LA




Site de prévention des
surdoses

Services offerts

Analyser les

Obtenir une
rSara substances
personnalisée vers
d’autres soins de
santé ou services
sociaux
Ecoute active
Accompagnement
individualisé lors de la
Recevoir du consommation sur
matériel de place
consommation

sécuritaire et
pouvoir en disposer
sécuritairenment 27
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Maison Ru'elles .

Maison RU’ELLES offre un milieu de vie a des femmes vivant une
situation d’itinérance ou qui sont a risque, ainsi que celles qui vivent
avec une ou plusieurs dépendances. Au sein de la maison, 6 chambres
sont offertes 4 moyen et a long terme (6 a 12 mois). Accompagnée de
l'intervenante et des partenaires impliqués, un plan de vie est établi par
la personne au début de son séjour. C’est par une approche de
réduction des méfaits humaniste, chaleureuse et réaliste, que la
maison offre un soutien communautaire et clinique aux femmes
pendant et apres leur passage a RUELLES.

Services offerts
Soutien communautaire et clinique ;
6 Activités sociales ;
chambres Accompagnement ;

Aide a la réintégration a la vie active ;
Voiturage pour les rendez-vous medicaux;

Cuisine communautaire.

Durée moyenne
de 'hébergement 15 femmes
7 mois ont résidés

29
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Travail de rue
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Tra Va i l. d e ru e Lieux d'interventions

32

Hull, Gatineau,
Buckingham, Petite-
Nation, Maniwaki, Haute

Plus de 1900 Gatineau
interventions

CEuvrant dans toutes les MRC de ’Outacuais, 'équipe de travail de rue rejoint les
personnes marginalisées, itinérantes ou a risque de Uétre. Pour atteindre cet objectif, le
travailleur et la travailleuse de rue créent des liens de confiance avec ces personnes
afin de faire de '’éducation populaire, de la prévention et de la sensibilisation en lien
avec les réalités du VIH/ sida, VHC et des autres ITSS. Le travailleur et la travailleuse
de rue interviennent selon ’approche de la réduction des méfaits. Pour ce faire, ils
distribuent du matériel de consommation stérile ainsi que des condoms afin de prévenir
et de diminuer les risques d’infection ou de transmissions des ITSS liés a lusage de
drogues ou aux comportements sexuels a risque. Ils travaillent également a créer un
partenariat avec divers organismes afin de créer un pont entre les ressources et les
personnes, de personnaliser leurs références et de faciliter Uacceés aux services
sociaux et de soins de santé. Ils assurent une présence dans la rue ou dans les milieux
des personnes et apportent un soutien moral, accompagnent ou redirigent les
personnes vers les ressources, selon leurs besoins

Le travail de rue, c’est également de ’éducation, de la sensibilisation et de la prévention
en rejoignant un grand nombre de personnes lors d’activités de sensibilisation qui visent
a toucher la population. Ainsi, ’équipe a présenté une dizaine d’ateliers sur les réalités
de la rue, la réduction des méfaits, les ITSS et les personnes vivant avec le VIH et le
VHC, et ce, dans divers milieux (écoles secondaires, CEGEP, partenaires, Ville de
Gatineau). Ces ateliers visent a informer et outiller vis-a-vis 'approche basée sur la
réduction des méfaits, litinérance, les dépendances, le travail du sexe, la judiciarisation
et la pauvreté, le manque de logement et de services.

Ces ateliers visent également a informer et outiller vis-a-vis 'approche basée sur la
réduction des méfaits, litinérance, les dépendances, le travail du sexe, la
judiciarisation, la pauvreté, le manque de logement et de services.



Travail de rue

Services

e Distribution de matériel de
prévention (condoms, lubrifiants,

etc)

e Distribution de matériel de

consommation stérile

e Trousses de Naloxone et

Billets pour la Manne

prévention/éducation sur les

surdoses
e Soutien, écoute,

accompagnements, références

o Défense de droits

o Formation aupres du milieu de la

santé et du milieu

communautaire (ltinérance,

Drogues et dépendances,

Administration de la Naloxone,

VIH et autres ITSS, etc)

Accompagnements

Santé mentale
Toxicomanie

Surdoses
Jeunesse
Juridique

Traitement
de substitution

Dépistage ITSS-VIH-VHC

Alimentaire
Médical
Financier

Habitation

Education
Dépannage
de vétements

Autres...

Dépistage ITSS-VIH-VHC

Traitement de substitution

Références

Services de
toxicomanie/surdoses
(TAO)

Juridique
Alimentaire
Médicale

Santé Mentale

Habitation Education

Sujets abordés

Naloxone/Surdoses/Opiacés
Consommation/Traitement
de substitution

Dépistage d1TSS/VIH/VHC
Meéthodes de protection
(ITSS/VIH/VHC)

Réseau social/lsolement
Défense de droit/Juridique
Travail du sexe

Logement

Médical

Santé mentale

Aide sociale/finances
Violences (conjugales,
sexuelles, etc.)
Travail/éducation

33



Statistiques travalil de rue

831
accompagnements

Zone

Hull: 380

Gatineau: 467
Masson/Buckingham: 50
Petite-Nation: 171
Haute-Gatineau: 535

584

références

Collines de 'Outaouais: 10

34

Genres

651 hommes

/35 femmes

2 hommes trans

16 femmes trans

10 autres identifications

Age moyen

42 ans



Matériaux distribués I

en travail de rue internes:
444
Lubrifiants Nal;)g;ne
641
Kits sniff Pipettes GHB
1256 202
Digues
dentaires
46
Sacs blanc Booty bump
293 1
Tests strips
Billets 421
d'autobus .
129 Kits Crack
2385
Sacs noir
25
Kits Crystal
898
Condoms
externes
5260
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Clinique
communautaire




o
¥ ’ : .

o R
{

Clinique
communautaire

37



Clinique
communautaire

Le centre de service de santé communautaire a
commence les différents processus de demarrage.
En effet, la direction et la coordination de ce projet
ont travaillé d’arrache pied, avec ses partenaires,
afin de peaufiner les différents services qui verront
le jour au mois de juin 2023.

Nous aurons beaucoup de joie de vous annoncer
dans le prochain rapport annuel le déebut de ce
merveilleux projet qu’entame le BRAS pour ses
différentes populations rejointes.
® ! /

Bien entendu, ce projet est une fiere collaboration
avec I’équipe de la direction de la santé publique et
la direction de la santé mentale et des déependances
du CISSS de ['Outaouais qui nous accompagnent
dans toutes ces étapes. Notons U'implication aussi
de deux medecins qui travaillent fort pour aider la
coordination de ce projet a mettre le tout en ceuvre,

3§Oit Dre Caroline Massicotte et Dre Ellen Snyder.
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Sexinfo

Le service Sex'info permets a la population de poser des
questions sur la sexualité, en toute confidentialité. La
population peux envoyer leurs questions par message texte et
recevoir une réponse dans de bref délais.

Santé sexuelle et
problématiques

ITSS associés

Les services du BRAS
(Heures d'ouvertures,
livraison de matériel, etc...)

Nombre de
messages recus
Services du BRAS
1 01 (Intervenant.es,
professionnels, etc..)

Outaovais
819-303-3737

SEX'INFO R3S
40



Ateliers écoles
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Ateliers dans les écoles

Plusieurs intervenant.es se sont mobilisés dans les écoles de
la région pour donner des ateliers dans le but de réduire les
risques en matiere d'ITSS et de sexualité en ligne.

12 ateliers 18 ateliers avec
avec les éléves les él‘eveg de
de secondaire 3 secondaire 4
(ITSS)
12 ateliers avec 19 ateliers avec
les éléves de les éleves de
secondaire 4 secondaire 5
(Sexto) (ITSS)

2 kiosques au Cégep de ['Outaouais
pour la journée de la Saint-Valentin

1 journée de conférences/ateliers a
42 ’école Pavillon Sacré-Coeur



Materiaux distribués tous projets
confondus
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Materiaux distribués tous projets
confondus
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La halte

Cette année, nous avons eu 2 haltes, une située dans le secteur Hull et une
dans le secteur Gatineau durant lhiver.

Nous estimons que plus de 250 personnes différentes, en situation
d’itinérance, ont eu recours a la halte en 2022-2023. Il ne faut pas oublier
que c’est un lieu de dernier recours pour les personnes. Outre la halte de
Gatineau, il y a eu deux temps dans la gestion de la Halte de Hull, Pavant et
apres déménagement a laréna Robert-Guertin.

Dans la premiére partie de 'année, sur la rue Emile Bond, nous pouvons dire
que ce fut une continuité. Le 30 novembre 2022 nous avons déménage les
installations a aréna Robert-Guertin. Dans les moments les plus froids et
achalandés, nous avons accuellli jusqu’a 63 personnes durant une nuit alors
que la capacité maximale était de 40 personnes. Malgré notre volonté
d’offrir des services de qualité aux personnes, nous avons rencontré
plusieurs difficultés, et ce, a tous les niveaux.

En janvier 2023, le CA. et la direction du BRAS ont décidé de mettre un
terme a la gestion de la Halte a la fin de lentente spécifique le 15 mai 2023.
l est important de remercier tous ceux et celles qui ont travaillés durant les
derniers mois et les dernieres années a aider les personnes en situation
d’itinérance sous les services de la Halte.
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Evénements
marquants
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Remise de la médaille du lieutenant-
gouverneur pour merite exceptionnel

Le 17 aolt 2022, le BRAS Outaouais s’est vu décerner la Médaille
du lieutenant-gouverneur pour merite exceptionnel. Cette
reconnaissance visait a souligner les accomplissements
exceptionnels de notre organisme. La médaille d’OR est remise
par le lieutenant-gouverneur en fonction de ses valeurs et des
causes qui lui tiennent a coeur. Merci a 'honorable J. Michel Doyon
et félicitation au BRAS Outaouais !
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Journée de lutte mondiale
contre le Sida

Cette année, la journée de lutte mondiale contre le Sida
du ler décembre a été soulignée parun 5 a7 au

minotaure sur la rue Kent. Nous avons pu soulignés le réle
déterminant du BRAS dans la communauté. Nous avons
aussi eu la chance d'avoir Alexandre Deschenes qui est
venu faire des lectures de textes de Slam pour le plaisir
de tous. i IMIIN




Perspectives 2023-2024

- Projet Lemieux-Tremblay : nous espérons procéder a la démolition des
batiments automne prochain. Ce qui serait une étape significative dans
’lavancement de notre projet. De plus, nous devons trouver le
financement manquant pour la réalisation du projet, un montant d’environ
2.5 millions de dollars.

- Planification stratégique : plusieurs actions seront a mettre de l'avant
pour la mise en ceuvre de la panification stratégique. Une fois que le
rapport final sera déposé, le conseil d’administration devrait prioriser les
actions et orientations pour 2023-2024.

- Consolider notre structure organisationnelle : avec les changements
des derniers mois, il sera important pour 'année 2023-2024, d’établir
une architecture cohérente pour ’ensemble du BRAS Outaouais. Il faudra
ainsi bien définir les rbles et les responsabilités, de faciliter la
coordination et la communication entre les différents programmes et les
membres de I’équipe.

- Investir dans la rénovation de nos immeubles et dans 'aménagement
de nos locaux : plusieurs de nos installations ont besoin de rénovation.
Nous sommes a planifier un plan de rénovation et un échéancier des
chantiers a entreprendre. De plus, nous travaillons a aménager et
embellir nos locaux au 109 rue Wright en fonction des nouvelles réalités
de nos programmes.
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Partenariats

CISSS de 'Outouais
Direction de la santé publique de 'Outaouais
Direction dépendance et santé mentale de [Outaouais
Clinique immunodéficience de I'Outaouais
Centre de réadaptation en dépendance de 'Outaouais (CRDO)
SIDEP
Equipe IMAGE
CLSC St-Rédempteur
Centre dintervention et de prévention de 'Outaouais (CIPTO)
Moisson Outaouais
L'association Canadienne d'économie Familiale (LACEF)
Gite amis
Soupe Populaire
CIASF
Jeunesse IDEM
COCQ-SIDA
SPVG (Service de police de la ville de Gatineau)
Gilead
CRIO
Soupiere de amitié
ltinérance zéro
FOHO
GRTHHO
CATIE
Réseau juridique Canadien VIH/SIDA
Société canadienne du SIDA
Suzanne Tremblay, députée
Maryse Gaudreault, députée
Mairesse de la ville de Gatineau, France Bélisle
Centre associatif polyvalent d'aide Hépatite C
TROCAO- Table régionale des organismes communautaires en Outaouais
BASE
CAVAC
CALAS
EILP-Escouade intégrée de lutte contre le proxénétisme
REZO
Minotaure
Agence de la santé publique du Canada
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Temoignages

Je me sentais perdu et la maison des
Oliviers m’a donné une sécurité, une
stabilité et de la connaissance. C’est
mon chez moi

-S

Un gros merci aux bras pour m’avoir sortie
de lisolement je consulte toujours le bras
pour mes sorties sociales ca me change
les idées merci encore.

-Stéphane

Jai grandement apprécié la soirée discussion sur le
consentement. Un échange franc et direct. Des
animateurs d’ages variés enrichis les discussions.
Jai également aimé la marche du 03 juin. Un
contexte différent pour échanger entre nous.

-Y-S.

Méme si je sens que je suis une personne qui se tient
au courant de lactualité et des développements au
point de vue de la santé et du bien-étre, le programme
Phénix m’a clairement aidé a surmonter mes lacunes
et a8 me sentir mieux dans ma peau. Merci a Alain,
Christopher, les autres participants et toute 'équipe de
soutien du Bras et Entre Hommes. Grace a vous, je me
sens beaucoup mieux outillé pour aborder cette
nouvelle étape de ma vie. Merci mille fois!!!

-GL

Toujours un plaisir d’aller aux rencontres
d’Entre Hommes. Merci pour tout le
travail. D’une maniere générale

-JA.
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Coordonnées

@ https://www.facebook.com/LeBRASOutaouais !‘
. 819-208-8874
bras.outaouais

www.lebras.gc.ca EXINFO s

Outaovais
819-303-3737

Bureau principal
109 rue Wright, Gatineau, J8X 2G7
819-776-2727

Maison des Oliviers

Secteur Hull

819-777-2335

Maison Ru'Elles

Secteur Hull

819-319-4529

Site daccompagnement a la consommation
et de vérification de drogues

194 rue Eddy

819-525-1444



Remerciements

Nous souhaitons sincerement remercier tous nos partenaires,
qui hous ont soutenus durant cette derniere annee. Une
année post pandéemie remplie de rebondissements. Votre
soutien nous est indispensable année apres année.

Un merci spécial a toutes les personnes que nous rejoignons
dans nos différents volets. Votre confiance et votre ouverture
nous font grandir chaque jour. C'est un bonheur de vous
cOtoyer quotidiennement.

Et surtout, un merci a toute l'équipe du BRAS, sans qui rien de
tout ce qui vient d'étre énuméré ne serait possible. Merci de
mettre corps et ame dans ce que vous faites jour apres jour.
Merci a tous ceux qui ont participe a la redaction de ce
rapport.

Seuls nous avancons plus vite, mais ensemble nous
avancons plus loin.
C'est ensemble qu'on peut avancer dans la bonne direction.
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